
ANMELDUNG & INFORMATIONEN
per Mail an office@beautyclub-austria.at
Bitte Name und gewünschten Workshop inkl. Datum bekanntgeben! 

Die jeweiligen Kurskosten müssen vor Kursbeginn 
auf folgendes Konto eingezahlt werden:
BEAUTY Club AUSTRIA  
AT05 3258 5000 0006 4774 // Raiffeisenbank St. Pölten

Bei Verwendungszweck bitte Name, 
Workshopbezeichnung inkl. Datum notieren.

Maximale TeilnehmerInnen: 12 Personen pro Kurs
Ab 6 TeilnehmerInnen findet der jeweilige Workshop statt.

RENÉE 
SCHÜTTENGRUBER
IM PORTRÄT
Die bekannte Volksopernsängerin Renée 
Schüttengruber hat sich schon in sehr frühen 
Jahren der Naturkosmetik verschrieben. Zahl-
reiche Kurse in die Welt der Naturkosmetik 
folgten. Bereits als Kind wurde ihr ein breites 
Wissen durch ihre Großmutter weitergegeben, 
das sie auch veranlasste die Ausbildung zur 
zertifizierten Kräuterpädagogin zu beginnen. 

Der Drang zum Theater und die Liebe zum Gesang war lange Zeit stärker und 
so sang Renée schon mit 23 Jahren ihre ersten Rollen an der Volksoper Wien. 
Zahlreiche internationale Engagements folgten und auch heute ist sie der 
Volksoper immer noch verbunden. Seit 2013 unterrichtet sie Gesang an der 
Musikschule ZMV in Wien Penzing. In NÖ engagierte sie sich in den letzten 
Jahren als Künstlerische Leiterin für Lied & Oratorium auf Schloss Thalheim.

Dort begann sie auch wieder in Zusammenarbeit mit Kräuterpädagoin Eunike 
Grahofer Kräuterkurse anzubieten, welche in kürzester Zeit ausverkauft waren. 
2019 begann sie Naturkosmetikkurse in Wien zu leiten und ihre mobilen Kurse 
in Wien, Nö und dem Bgld. weiter auszubauen. 

Wir freuen uns sehr, dass Renée Schüttengruber die Kursleitung  
für unsere Naturkosmetik WORKSHOPS übernommen hat. 

WORKSHOPS
Naturkosmetik

mit Renée Schüttengruber

KURSPROGRAMM

ORT 
STYX Remise // 3200 Ober-Grafendorf, Manker Straße 10a
Parkplätze sind ausreichend vorhanden!

2021/2022Infos unter: schuettengruber.com
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NATURKOSMETIK 
GRUNDKURS 
BASIC I

Sechs Schönheitspflanzen und 
ihre Wirkung auf die Haut
Anfänger
Dauer: 6 Stunden – 10 Produkte 
Kosten: ¤ 165,– inkl. Material & Getränke 

Im Grundkurs Naturkosmetik für An-
fänger bringen wir Ihnen die ersten sechs 
Schönheitspflanzen für Ihre persönliche 
Naturkosmetik näher. 

Lernen Sie die wichtigsten Eigenschaften 
von Ringelblume, Lavendel, Zitrone, 
Schafgarbe, Rosmarin und Kamille 
kennen. Dazu erfahren Sie alles Wis-
senswerte über das „Selberrühren“ von 
Cremen. Sie lernen die wichtigsten 
Grundstoffe und ihre Bedeutung für  
unsere Haut kennen. 

Das Gesichtswasser der ungarischen  
Königin, Hyalurongel, Gesichtscremen, 
Bodylotions und vieles mehr lernen 
Sie in diesem Kurs selbst herzustellen. 

Großes Skriptum und Rezeptheft!

2021

11-17 Uhr
So 26.09.

13-19 Uhr
Sa 13.11.

Nähere Infos 

auch unter:
0680 242 30 41



DUFTENDE 
BADEKOSMETIK
& GESCHENKE

Badekosmetik & 
Geschenke selbst herstellen
Anfänger & Fortgeschrittene
Dauer: 5 Stunden – 8 Produkte
Kosten: ¤ 155,– inkl. Material & Getränke

Sprudelnde Badekugeln, Badeschoko- 
lade, Körperbutter, Badesalze und  
originelle Seifen, dazu die richtige Ver-
packung – individuell zusammengestellt. 

Egal ob für Geburtstage, Sommerpartys, 
Mitbringsel oder Geschenke für Weih-
nachten – alles ist in diesem Kurs mög-
lich! Viele Formen, Materialien und  
Farben stehen Ihnen zur Verfügung.

Sie erhalten umfangreiches Wissen  
über die verwendeten Grundmateria- 
lien und ein Skriptum sowie viele tolle 
Rezepte.

Tolle

Geschenke
für SIE & IHN

Momentefür tolle

und Co. für jedermann! 

Seifen, Badekugeln …

beautyclub-austria.atSCHNUPPERKURS 
NATURKOSMETIK 
Anfänger
Dauer: 3 Stunden – 5 Produkte 
Kosten: ¤ 75,– inkl. Material & Getränke 

Erleben Sie Naturkosmetik! 
STYX Produkte sind Naturkosmetik auf 
höchstem Niveau. Wie entstehen Cremen 
und wie kann ich zu Hause hochwertige 
Produkte selbst herstellen? 
Das „Selberrühren“ von Gesichtscremen, 
Bodylotions, Waschlotionen und Schutz- 
cremen erlernen Sie in diesem Kurs,  
außerdem die Herstellung von Ölmazera-
ten sowie Tinkturen für Ihre individuelle 
Naturkosmetik – für alle Hauttypen. 

Basisskript mit einer kleinen Auswahl  
an Rezepten für SIE & IHN. 

2021

… in die Naturkosmetik Ein kleiner Einblick … 

14-17 Uhr
Sa 25.09.

11-14 Uhr
So 10.10.

11-14 Uhr
So 14.11.

17-20 Uhr
Fr 03.12.

HAARSEIFE & CO.

Anfänger
Dauer: 3 Stunden – 8 Produkte 
Kosten: ¤ 85,– inkl. Material & Getränke 

Im neuen Kurs Haarseife & Co erlernen Sie alles  
Wissenswerte über feste Seifen, Duschseifen, Haarseifen,  
Haarbalsam und Fluids für Ihren Haut- und Haartyp!

2022

14-17 Uhr
So 23.01.

NEU!

13-18 Uhr
So 28.11.

2021

14-19 Uhr
Sa 04.12.

11-16 Uhr
Sa 11.12.

17-20 Uhr
Fr 10.12.

2022

14-17 Uhr
Sa 22.01.

NATURKOSMETIK 
AUFBAUKURS 
BASIC II

Sechs Schönheitspflanzen und
ihre Wirkung auf die Haut
Fortgeschrittene
Dauer: 5 Stunden – 10 Produkte 
Kosten: ¤ 135,– inkl. Material & Getränke 

Im Aufbaukurs betrachten wir weitere sechs Schönheits-
pflanzen näher: Ackerschachtelhalm, Birke, Efeu, Rot-
klee, Salbei und die Königin der Schönheit – die Rose! 

Die Herstellung von Sonnenkosmetik, Schutzcremen 
und etwas speziellere Cremen stehen am Programm.

Mischen Sie Ihre eigenen ätherischen Ölmischungen 
für Cellulitecremen, Wirkstoffduschgele sowie Ihr ganz 
spezielles Parfum. Auch in der Männerkosmetik hat 
dieser Kurs einiges für Sie auf Lager. 

Sie erhalten das Skriptum Basic II 
und dazu einen weiteren großen 
Rezeptteil für SIE & IHN. 
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SCHÖNHEITSPFLANZEN 
UND IHRE WIRKUNG

WORKSHOP

6

Basic 1

Naturkosmetik W
ORKSHOP

von Renée S
chütten

gruber

SCHÖNHEITSPFLANZEN 

UND IHRE WIRKUNG

REZEPTE

6

Basic 1

13-18 Uhr
Sa 09.10.

2021


